
Registrar la rutina diaria con AAC 
Fomente el desarrollo de la comunicación en casa registrando palabras, frases y oraciones a lo largo de las 
actividades diarias con el dispositivo de habla de su hijo. Estos son algunos ejemplos de formas de registrar las 
actividades que realiza cada día. Intente hacer al menos una cosa de cada categoría cada día y anote qué palabras 
ha trabajado en los espacios proporcionados.  

 
 Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 
Despertarse 
1. Sentimientos y 
emociones 
2. Planes para el día  

       

Prepararse: 
1. Atuendo de hoy  
2. Cepillarse los 
dientes/el cabello 
3. Tender la cama 

       

Tiempo de juego: 
1. Imágenes en 
libros o la televisión 
2. Juguetes y 
palabras asociadas 
(p. ej., autos de 
juguete: 
avanzar/detenerse, 
rápido/lento, etc.)  

       

Tiempo al aire libre: 
1. Cosas que ve: 
Árboles, animales, 
personas, edificios, 
el tiempo, etc. 

       

Hora de comer: 
1. Colores de 
alimentos 
2. Utilizar "más" 
para alimentos 
específicos  

       

 


