
Cómo crear tentaciones para la 
comunicación de AAC

Animar a los usuarios de AAC a comunicarse requiere crear un entorno tentador donde 
se promuevan las interacciones naturales. Estas tentaciones son fundamentales en la 
implementación de AAC y fomentan tanto el uso rutinario como la comunicación espontánea.

Adoptar una mentalidad proactiva y los siguientes principios garantizará que 
esté constantemente en busca de oportunidades para crear tentaciones para la 
comunicación convincentes:

Principios proactivos para las oportunidades de comunicación constantes:

Consejos para crear tentaciones para la comunicación de AAC constantes:

Acceso constante: Siempre procure que 
los dispositivos/herramientas de AAC sean 
accesibles para el usuario.

Actividades centradas en los intereses: 
Involucre a los usuarios de AAC en 
actividades que reflejen sus intereses  
o pasiones.
Práctica diversa: Fomente la práctica de AAC 
en varios entornos y con varias personas a lo 
largo del día.

Paciencia: Ofrezca a los usuarios de AAC un 
tiempo de respuesta amplio, para fomentar 
su independencia comunicativa.

Validación: Reconozca y valide las 
expresiones de los usuarios de AAC y 
refuerce su valor en las conversaciones.

Participación directa: Interactúe 
directamente con el usuario de AAC, incluso 
en entornos grupales o si tiene un asistente.

Determine  
actividades/elementos  

motivadores

Demuestre el  
lenguaje que intenta 

provocar

Prepare situaciones 
donde es probable 

que el usuario use el 
lenguaje

Reconozca todos  
los intentos  

de comunicación
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Ejemplos de cómo crear tentaciones 
para la comunicación de AAC

Coloque un juguete debajo de una manta, mostrando una parte de este. 
Espere a que el niño exprese su curiosidad o deseo de destaparlo.

Empiece a dibujar una figura reconocible, pero déjela sin terminar. Entregue 
el bolígrafo al niño y espere a que la complete o comente.

Mientras juega con un juguete que se mueve (p. ej., un tren), deténgalo 
abruptamente en los carriles. Mire al niño esperando una respuesta.

Use gafas de sol en interiores o un sombrero al revés. Mire al niño con un 
semblante juguetón, esperando un comentario o acción.

Coloque un juguete favorito ligeramente fuera del alcance del niño para que 
tenga que pedir ayuda o señalarlo.

Lea una historia conocida y deténgase antes de un momento crucial o  
emocionante. Espere a que el niño le pida que continúe o que adivine lo que sigue.

Envuelva su refrigerio preferido en un envoltorio difícil de abrir, animándolo 
a pedir ayuda.

Ponga música fuerte durante un trabajo silencioso, animándolo a usar la 
comunicación de comando, como "Baja el volumen" o "Apágalo".

Objetos ocultos:

Dibujo incompleto:

Movimiento congelado: 

Situaciones tontas:

Delicias fuera del alcance:

Pausa en una historia: 

Refrigerio: 

Distracción:


